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Vampiros del tiempo



Te hemos preparado una tool para 
detectar y acabar con todo aquello 
que te roba tiempo. Pero primero, 
empieza escuchando nuestro 
podcast para saber cómo 
hackearte y cambiar realmente tus 

hábitos. Link aquí.
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Si quieres estar al día con 
herramientas de project & people 
management para encontrar tu 
propósito profesional, organizarte 
mejor, definir una estrategia de 
comunicación en tiempos de 
emergencia o simplemente acabar 
con la procrastinación, entra en 
www.thisisodd.es/tools.
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